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Ce sont les classes de 1re qui cette année ont été choisies par leurs professeurs d’éducation 

physique pour participer à une journée entièrement dédiée à la solidarité, la coopération, 

l’entraide, la constitution d’équipes, dans la région de Florenville.  

Toutes et tous, sans exception se sont distingués par leur bonne humeur et leur capacité à 

s’adapter à la difficulté. L’objectif de la journée a donc été parfaitement atteint : 

« Coopérer, aider, gérer son stress, vaincre ses angoisses,  

surmonter sa peur et en ressortir plus fort » 
 

 


